Worum geht es?

Wohnen in einer Pflegeeinrichtung
bedeutet mehr als Versorgung - es
bedeutet, sich zu Hause zu flhlen.
Besonders fur Menschen mit Demenz ist
die raumliche Gestaltung entscheidend
dafur, ob sie sich sicher, selbststandig und
verstanden fuhlen.

Hier geht es darum: Orientierung und
Vertrautheit durch gezielte
architektonische und gestalterische
MaBnahmen zu schaffen - damit der
Alltag uUberschaubar bleibt und die
Lebensqualitat steigt.

Zukunft menschlich

gestalten:
Orientierung und
Wohnen

Warum ist das wichtig?

Menschen mit kognitiven
Einschrankungen sind auf klare
Strukturen angewiesen. Wenn Turen,
Flure, Raume und Mobel vertraut und
individuell gestaltet sind, erleichtert das
die Orientierung, fordert
Selbststandigkeit und reduziert Stress.

Das starkt nicht nur die Autonomie der
Bewohner:iinnen, sondern auch ihr
Sicherheitsgefihl - und entlastet
gleichzeitig das Personal, weil weniger
Begleitung im Alltag notwendig ist.

Wie kann das umgesetzt werden?

e Orientierung und Wohnen: Eine
demenzsensible Gestaltung fordert die

Selbststandigkeit, das Sicherheitsgefuhl.

e Individuell gestaltete Turen: Farbliche

Akzente, Symbole und Bilder geben
dementen Menschen Orientierung.
e Einladende Gange und offene
Strukturen: Breite Flure ermoglichen
sichere und barrierefreie Bewegung.
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Biografieorientierte Pflege stellt den
Menschen mit seiner einzigartigen
Lebensgeschichte in den Mittelpunkt.
Personliche Erfahrungen, Gewohnheiten
und Werte flieBen bewusst in die
Betreuung ein.

Vertraute Elemente wie Musik, Geruche
oder Einrichtungsstile wecken
Erinnerungen und laden zum Dialog ein.
So entsteht eine Pflege, die nicht nur
versorgt, sondern verbindet — individuell,
wurdevoll und auf Augenhohe.

Ein zentraler Schwesternstutzpunkt
beim Aufenthaltsraum ermaoglicht
schnelle Hilfe und schafft Sicherheit.
Behinderten-WC im Aufenthaltsbereich
fur kurze Wege und Komfort
Rundwege in Wohnbereichen fordern
Mobilitat ohne Verirrung.

Einrichtung im Stil der 60er-/70er-Jahre
wecken Erinnerungen.




